
Programme d’accompagnement 

Libération des mémoires karmiques et 

transgénérationnelles 

(Vie actuelle – vies antérieures – vies parallèles – bagages familiaux) 

Parcours en 12 séances – Engagement sur 12 mois 

Intention profonde 

Certaines problématiques se répètent comme un écho, malgré les prises de conscience. 

Vous changez de partenaire, de travail, de lieu… 

Mais le scénario semble revenir. 

Ces schémas trouvent souvent leur origine dans des mémoires invisibles : 

blessures d’âme, expériences non résolues de vies passées, héritages transgénérationnels ou 

empreintes énergétiques accumulées au fil du temps. 

Ce programme est un travail de nettoyage en profondeur. Il vise à alléger ces charges 

invisibles afin de vous permettre d’avancer avec plus de clarté et de stabilité intérieur. 

Il ne s’agit pas seulement de comprendre. 

Il s’agit de libérer à la racine. 

 

Ce programme s’adresse à vous si : 

Vous vivez : 

• Des difficultés récurrentes : soumission, sacrifice, blocages professionnels ou 

financiers 

• Des douleurs ou maladies inexpliquées 

• Une sensation d’être freiné(e) malgré vos efforts 

• Des répétitions de situations similaires 

Et si vous ressentez que l’origine dépasse votre seule vie actuelle. 

 

 

  



Structure du programme 

Nombre total de séances : 12 

Durée d’une séance : 2 heures 

Rythme : 1 séance par mois (maximum) 

Durée totale du programme : 12 mois 

Ce travail s’inscrit dans la profondeur et dans le temps. 

Chaque séance ouvre une couche différente. 

 

Déroulement des séances 

Première séance 

La première séance commence obligatoirement par un soin énergétique complet. 

Objectif : 

• Retirer les pollutions énergétiques 

• Nettoyer les perturbations extérieures 

• Stabiliser votre champ énergétique 

• Préparer le terrain pour le travail en profondeur. 

Cette étape est essentielle : elle sécurise et clarifie le processus. 

Les séances suivantes 

À chaque séance, nous partons d’une problématique concrète que vous rencontrez dans votre 

vie actuelle. 

Sans détailler le protocole, le travail consiste à : 

• Identifier les empreintes encore actives 

• Dissoudre progressivement les charges émotionnelles associées 

• Libérer les transmissions qui ne vous appartiennent pas 

• Restaurer votre autonomie énergétique 

Chaque séance permet d’alléger un niveau supplémentaire. 

Le travail peut inclure, selon ce qui émerge naturellement : 

• Des réintégrations énergétiques 

• Des ajustements émotionnels 

• Des techniques de libération adaptées à votre état du moment 

Le protocole précis reste volontairement ajusté à chaque personne. 



Transformation recherchée 

Au fil des séances, vous pouvez ressentir : 

    Un apaisement profond 

    La fin de schémas répétitifs 

    Une sensation de légèreté intérieure 

    Une clarté nouvelle dans vos choix 

    Une ouverture à de nouvelles possibilités 

    Un alignement plus juste avec votre chemin d’âme 

Ce programme permet à votre âme de reprendre sa place, libérée des charges du passé. 

Engagement et cadre 

• Engagement sur 12 mois 

• Paiement de la totalité du programme à la réservation 

• Annulation possible uniquement 24h avant la première séance 

• Aucun remboursement une fois le programme commencé 

• Les rendez-vous suivants sont fixés au fur et à mesure 

Ce cadre garantit la cohérence et la profondeur du travail engagé. 

 

Ce programme ne s’adresse pas à : 

• Personnes en crise psychiatrique 

• Personnes recherchant un soin unique et immédiat 

• Personnes refusant un travail en profondeur 

• Personnes ne souhaitant pas s’engager dans un processus sur la durée 
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